
Liebe Eltern,  
 
der Tag X kommt nun immer näher. Unsere Herbstreise steht vor der Tür. Damit die Reise ein 
Erfolg wird kommen nun die letzten Infos.  
 
Hier ist erst mal die genaue Adresse von unserer Unterkunft: 
 

Centralny Ośrodek Sportowo - Szkoleniowy TKKF 
64-410 Sieraków 
ul. Poznańska 27 

tel./fax: +48 61 295 21 28 
tkkf@tkkf.com.pl 

 
Abfahrt: 13. Oktober 2007 --- Treff: 6:30 Uhr im Poststadion am Kiosk, zum verladen 

der Taschen und Abgabe der Unterlagen. Der Zug fährt um 8:16 Uhr auf Gleis 
11 in Richtung Frankfurt/Oder ab. Bitte erst zu den zuständigen Betreuern 
kommen und dort den Briefumschlag und den Infozettel abgeben.  

 
 
Ankunft: 20. Oktober 2007 --- Wir treffen uns alle wieder im Poststadion am Kiosk. Wir 

werden so gegen 17:00 Uhr dort sein. Hier könnt ihr auch eure Umschläge 
wieder haben. Bitte wieder bei den oben genannten Betreuern melden!!!  

 
Telefonnummern: Hier sind die Handynummern von den Betreuern.  
 
   Jurek oder Ralf : 0048 785777127 nur im Notfall 
 
    
Gepäck: Wir wollen uns bemühen, dass wir das gesamte Gepäck in den Autos 
transportieren. Deshalb bitten wir euch, nur große Sporttaschen (keine Koffer) für alle 
Anziehsachen, eine kleinere Tasche für die Trainingssachen und ein Rucksack für die Fahrt 
zu packen.  
 
 
Was gehört wo rein? 
 
Reisetasche: T-Shirts, Pullover, Jacke, Regenjacke, Hosen, Leggins, Socken, Unterwäsche, 
Hausschuhe, Mütze, Handschuhe, Schal, Schwimmsachen, Kuscheltier oder Schmusedecke, 
evtl. Schlafanzug, Kulturbeutel (Duschgel, Waschlappen, Zahnputzzeug, usw.), Fön, 
Spielzeug, Malsachen, Schreibblock, Taschenlampe, Naschzeug (aber nicht zu viel). 
 
Trainingstasche: Schuhe für Kunstrasen und Halle, wenn vorhanden auch Naturrasen, 
Schienbeinschoner, Stutzen, Trainingssachen in lang und kurz, Badetatschen, Duschsachen, 
Trinkflaschen ((2 Stück) evtl. mit Namen versehen), Regenjacke 
 
Rucksack: Essen, Trinken, Spiele, ein Buch zum lesen. 
 
Handys werden bitte zu Hause gelassen. In Polen kann man damit nicht anrufen..  
 
 
Was darf nicht mit: Laptop, Gameboys, MP3-Player, Taschenmesser oder andere 

gefährliche Dinge, Haustiere, eigene Fußbälle. 
 
 
 



 
Taschengeld: Damit es allen gleich geht, bitten wir auch alle Eltern sich hier dran zu 

halten. Sollten wir mitkriegen, dass ein Kind mehr Taschengeld dabei 
hat, werden wir es einsammeln und ihm das Geld erst nach der Fahrt 
wieder aushändigen. Alle Kinder sollten gleich berechtigt sein. Kein 
Kind sollte mehr als 10 € mitnehmen!!! Bitte achtet darauf!!! 
Danke 

 
Was ist alles geplant:   
 

• Am Tag sind mindestens 2 Trainingseinheiten geplant. Das heißt, ausreichende 
Wechselsachen mitgeben. Unterwäsche, Socken, Handtücher, Trainingskleidung.  

• Tischtennisturnier (Kellen und Bälle nicht vergessen) 
• Besuch des Schwimmbades (Badesachen und Wasserball nicht vergessen) 
• Evtl. Nachtwanderung (also... Taschenlampe nicht vergessen, sonst fürchtet ihr euch) 
• ein Lagerfeuer 
• Und jede Menge SPASS!!! 

 
Die Umschläge werden vor der Fahrt am Bahnhof eingesammelt. Nur Bitte wirklich an alles 
denken und das Infoblatt leserlich ausfüllen. Alle Daten werden vertraulich behandelt.  
Sollte ein Kind Medikamente einnehmen, so meldet euch bitte bei zwei Betreuern 
persönlich und besprecht die Einzelheiten.   
 
Und das gehört in den offenen Umschlag hinein.  
 

• Versicherungskarte 
• Impfbuch /Impfpaß / Allergiepass 
• Infoblatt (siehe Seite 3) 
• Ausweise die auf Seite 3 aufgezählt sind 

 
 
Sollten jetzt noch Fragen sein, so stellt sie uns umgehend!!! 
 
 
So...nun dürfen uns alle Eltern viel Spaß wünschen, den wir auch hoffentlich haben werden.  
 
Also... dann bleibt uns nur noch zu sagen, bis bald!!!  
 
 
Team 2.D, 2.E, 2.C -Jugend 
Ralf, Hotte, Manuela, Jurek, Werner, Robert 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Infoblatt für die Trainer 
 
Name des Kindes: _________________________________________________________ 

Name der Eltern:  _________________________________________________________ 

Telefon- / Handynummer: ___________________________________________________ 

• Darf das Kind schwimmen gehen? 
 
  O       Ja 
  O       Ja, aber nur mit Schwimmhilfen 
  O       Nein 
  Welches Schwimmabzeichen hat das Kind? _____________________ 
 

• Nimmt das Kind zur Zeit Medikamente ein, die auf der Reise weiter hin genommen 
werden müssen? 

 
  O        Ja (ACHTUNG!!! Bitte mit 2 Betreuern absprechen!!!) 
 
   Welche? ___________________________________ 

   Einnahme? ___________________________________ 

     ___________________________________ 

     ___________________________________ 

  O        Nein 
 

• Hat das Kind irgendwelche Allergien? Bitte den Allergiepaß beilegen, soweit 
vorhanden ist! 

 
  O        Ja 
 

Welche? ___________________________________ 

     ___________________________________ 

   Gegenmittel? ___________________________________ 

     ___________________________________ 

  O         Nein 
 

 
Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind (Name siehe oben) im Notfall geröntgt werden 
darf. Selbstverständlich werde ich, bzw. eine „Notfallperson“ umgehend Informiert. Falls das 
Kind ein Röntgenpaß besitzt, lege ich ihn bei.  
 
 
_________________________________            ___________________________________ 

 Unterschrift      Name (lesbar in Blockschrift) 
 

 

• Was die Betreuer noch wissen sollten: 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 


